MopnncaHo undposon

KMPOBCKOE OB/IACTHOE  ~" 1 % o OF

rOCYAPCTBEHHOE OBNACTHOE

OBLUEOBPA3OBATENBHO rocynAPCTBEHHOE YTBep*aato.

E BIOOXKETHOE OBLLEOBPA30OBATEJIbHOE Onpextop KOFOBY CLU ¢ YUOM nrt YHu
YYPEXIEHWE "CPEHAA  BIOMKETHOE YUPEX/EHVE E.H.CopokuHa
LLKONA C YIJTYBJIEHHbIM "CPEAHAA WKONA C 2024 rog,
V3YYEHVIEM OTﬂ,EﬂbeIX YINYBNEHHbIM U3YYEHUNEM

MPEAMETOB MIT YHU" ﬁpﬁf,ﬂ;'fb'x MPEAMETOB

MpumepHOe AeCATUAHEBHOE MEHIO U NULLEBAsA LLEHHOCTb
npuroToBasembix 61104 Ha Nepuog, oceHb-3uma ans obyyarowwmxca 12 neT u cTapule (3aBTpak)
(nbrota)

Jlutepatypa:

COOPHMK TEXHONOTUYECKMX KapT, peuenTyp 61104 KyIMHapHbIX U3aenuii

ANA WKONbHOIO NUTaHMUA

r. Yoa 2012 roa,

CHOPHMK TEXHONIOTUYECKMX HOPMATUBOB, peuenTyp 61104 KyAIMHapHbIX U3aenui
AN1A WKOJIbHOrO NUTAHKUA

noga obuwei peaakumeit ManHaHosa H.A, MaTiowko B.C., Yéa, 2010,

Cc60pHUK peuenTyp 61104 KYIMHAPHbIX U KYIMHAPHbIX U34eAni

ANA NUTAHUA LWKONbHWKOB nog, pea. MoruabHoro M.M., 2007 r.,

CHOPHMK TEXHUYECKMX HOPMaTMBOB — COOPHUK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO AN 06yyalowmxca Bo Bcex 06pa3oBaTebHbIX yUpexaeHUaxX
/ Nog pea. M.M. MorunbHoro v B.A. TytenbsHa. — M.: e/lu natoc, 2017. — 544 c.



IlepBeiit neHb

Ne pen. | Ilpuewm nuumy, HaumeHoBanue | Macca [TumeBsie BemecTBa OHepreTuyeckas MuHepanbHble 3JIeMEHTHI (MT) Buramussl (Mr)
omon MOPLHH 5 X v LEHHOCTH (KKaJT) Ca = Bl B2 C
(r) Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
3aBTpak
184 Karia pucoast MonouHast 200/6 7,33 10,22 35,44 263,33 213,7 39 0,51 0,077 0,25 0,94
JKHUJIKAs! ¢ MACJIOM CIIMBOYHBIM
274 Kaxkao ¢ monokom 200 3,6 2,7 13,8 93 110,36 27 0,87 0,03 0,13 0,52
3 Byrep6pox ¢ cepom 50/20 7,6 4,3 23,7 168 153,1 23,2 1,04 0,07 0,08 0,09
AnenscuH 230 2,07 0,46 18,63 98,9 78,2 29,9 0,69 0,092 0,069 138
HWroro 3a 3aBTpak 706 20,6 17,68 91,57 623,23 555,36 119,1 3,11 0,269 0,529 139,55




Bropoii nenp

Ne pen. | Ilpuewm nuumy, HaumeHoBanue | Macca [TumeBsie BemecTBa DHepreTuyeckas MuHepanbHble 3JIeMEHTHI (MT) Buramussl (Mr)
oo MOpLUHU 5 X v IIEHHOCTH (KKam) Ca = Bl B2 C
(r) Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
3aBTpak
165 |Kama rpeuneBas pacceimuarasi c| 180/5 10,1 6,3 417 268 15,53 146,91 5,03 0,22 0,13 0
MAcJjiOM CIIMBOYHBIM
125 Kornera py6nenast us nrunsi ¢ | 100/6 12,5 17,7 12,7 262 18,23 18,78 1,49 0,07 0,08 0,33
MacJIOM CIIMBOYHBIM
223 Coyc TOMaTHBIN 50 0,5 2,3 3 35 2,5 3,5 0,15 0,02 0,02 1
277 Komnor u3 aneiascuHOB 200 0,4 0,1 17,3 70 15,36 5,66 0,17 0,01 0,01 12
X110 MIIeHNYHBINA 50 4 1,06 26,16 132,66 0 0 0 0 0 0
Sl6noko 210 0,84 0,84 20,58 98,7 33,6 18,9 4,62 0,078 0,042 21
HWroro 3a 3aBTpak 801 28,34 28,3 121,44 866,36 85,22 193,75 11,46 0,398 0,282 34,33




Tperuii nens

Ne pen. | Ilpuewm nuumy, HaumeHoBanue | Macca [TumeBsie BemecTBa DHepreTuyeckas MuHepanbHble 3JIeMEHTHI (MT) Buramussl (Mr)
omon MOPLHH 5 X v LEHHOCTH (KKaIT) Ca = Bl B2 C
(r) Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
3aBTpak
202  |Makapounsie usnenust orBapubie| 180/5 6,6 5 40 235 11,17 8,77 0,89 0,07 0,02 0
C MacJIOM CJIMBOYHBIM
51 Opukagenbka MsCHasT U3 100 10,1 9,04 1,35 126,86 58,49 10,89 2,13 0,05 0,31 0,98
CBHHHHBI

223 Coyc TOMaTHBII 50 0,5 2,3 3 35 2,5 35 0,15 0,02 0,02 1

278 Komnor u3 cmecu cyxoppykToB 200 1 0,05 27,5 110 28,69 18,27 0,61 0,01 0,03 0,32
(u3t0M)

X1e0 MIIeHnYHbIH 25 2 0,53 13,08 66,33 0 0 0 0 0 0

Mannapux 100 0,8 0,2 75 38 35 11 0,1 0,06 0,03 38
HWroro 3a 3aBTpak 660 21 17,12 92,43 611,19 135,85 52,43 3,88 0,21 0,41 40,3




YeTBepThlil 1€Hb

Ne pen. | Ilpuewm nuumy, HaumeHoBanue | Macca [TumeBsie BemecTBa DHepreTuyeckas MuHepanbHble 3JIeMEHTHI (MT) Buramussl (Mr)
omon MOPLHH 5 X v LEHHOCTH (KKaIT) Ca = Bl B2 C
(r) Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
3aBTpak
6 Cauiat u3 0eJ10KO4aHHOI 60 1,35 2,7 6,3 54,75 36,77 12,81 0,47 0,02 0,03 13,62
KaIyCTHI
122 [1510B U3 KypHIIBI 200 19,6 21,6 35,36 417,6 24,64 46,13 2,08 0,08 0,16 1,52
270 Yaii ¢ 1MMOHOM 200 0,2 0,04 10,2 41 3,1 0,84 0,07 0 0 2,8
X110 MIIeHNYHBINA 50 4 1,06 26,16 132,66 0 0 0 0 0 0
S1650Kx0 200 0,8 0,8 19,6 94 32 18 4,4 0,06 0,04 20
Cok s10JI09HEBII 200 0 0 11,2 45 0 0 0 0 0 0
(MHMBUYAJIbHAS YIIAKOBKA)
HWroro 3a 3aBTpak 910 25,95 26,2 108,82 785,01 96,51 77,78 7,02 0,16 0,23 37,94




IIaTenii neHb

Ne pen. | Ilpuewm nuumy, HaumeHoBanue | Macca [TumeBsie BemecTBa DHepreTuyeckas MuHepanbHble 3JIeMEHTHI (MT) Buramussl (Mr)
omon MOPLHH 5 X v LEHHOCTH (KKaIT) Ca = Bl B2 C
(r) Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
3aBTpak
259 XKapkoe 110 - romMalHEMY 200 18,51 20,67 18,95 337,14 18 25,76 1,33 0,057 0,057 0,019
268 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
X11€0 MIIEeHUYHBIN 50 4 1,06 26,16 132,66 0 0 0 0 0 0
AnenbcuH 280 2,52 0,56 22,68 120,4 95,2 36,4 0,84 0,112 0,084 168
Caesxuii orypern 70 0,56 0,07 1,75 9,8 16,1 9,8 0,42 0,021 0,028 7
Hroro 3a 3aBTpax 800 25,69 22,39 79,44 635 129,56 71,96 2,62 0,19 0,169 | 175,019




[IIecToit neHb

Ne pen. | Ilpuewm nuumy, HaumeHoBanue | Macca [TumeBsie BemecTBa DHepreTuyeckas MuHepanbHble 3JIeMEHTHI (MT) Buramussl (Mr)
omon MOPLHH 5 X v LEHHOCTH (KKaIT) Ca = Bl B2 C
(r) Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
3aBTpak
185 Kama nuieHHas Mono4Hast 200/6 7,44 8,77 35,22 248,88 129,2 44,93 1,17 0,17 0,15 0,53
JKUJIKAs! ¢ MACJIOM CIIMBOYHBIM

274 Kaxkao ¢ monokom 200 3,6 2,7 13,8 93 110,36 27 0,87 0,03 0,13 0,52
3 ByrepOpox ¢ ceipom 50/20 7,6 4,3 23,7 168 153,1 23,2 1,04 0,07 0,08 0,09
Mannapus 170 1,36 0,34 12,75 64,6 59,5 18,7 0,17 0,1 0,051 64,6
Hroro 3a 3aBTpax 646 20 16,11 85,47 574,48 452,16 113,83 3,25 0,37 0,411 65,74




CenpMoii cHb

Ne pen. | TIpuem nuiy, HaumenoBanue | Macca IMuiieBbie BeuecTa DHepreTuyeckas MuHepanbHbIe 3JIEMEHTHI (M) Butamussl (Mr)
Omron noI()rL;un 5 " v LIEHHOCTH (KKaJ) o " = m 5 C
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
3aBTpax
131 KaprodensHoe mope 180 3,7 6,3 23,4 168 43,69 35,26 1,28 0,14 0,12 6,22
63 [ynsitn 3 CBUHUHBI 50/50 13,7 13,4 2,8 187 7,6 17,51 1,91 0,03 0,08 0,33
270 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,2 0,04 10,2 41 31 0,84 0,07 0 0 2,8
X110 MIIeHNYHBIN 50 4 1,06 26,16 132,66 0 0 0 0 0 0
AnenbcuH 270 2,43 0,54 21,87 116,1 91,8 35,1 0,81 0,1 0,081 162
Hroro 3a 3aBTpak 800 24,03 21,34 84,43 644,76 146,19 88,71 4,07 0,27 0,281 171,35




Bocbemoit n1eHp

Ne pen. | Ilpuewm nuumy, HaumeHoBanue | Macca [TumeBsie BemecTBa DHepreTuyeckas MuHepaibHbIe IEMEHTHI (M) Buramussl (Mr)
omon MOPLHH 5 X v LEHHOCTH (KKaIT) Ca = Bl B2 C
(r) Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
3aBTpak
120 Kypa orBapHas 100 24,7 19,1 11,5 319 52,6 33,6 2,69 0,09 0,12 4,96
165 Kaa rpeuneBas pacceimuatas c| 180/5 10,1 6,3 41,7 268 15,53 146,91 5,03 0,22 0,13 0
MacJIOM CIIUBOYHBIM
223 Coyc TOMaTHBII 50 0,5 2,3 3 35 2,5 35 0,15 0,02 0,02 1
278 Komrmor u3 cmecu cyxodppykToB 200 1 0,05 27,5 110 28,69 18,27 0,61 0,01 0,03 0,32
(xypara)
X1e0 MIIeHnYHbIH 25 2 0,53 13,08 66,33 0 0 0 0 0 0
S1650Kx0 150 0,6 0,6 14,7 70,5 24 13,5 33 0,045 0,03 15
HWroro 3a 3aBTpak 710 38,9 28,88 111,48 868,83 123,32 215,78 11,78 0,385 0,33 21,28




JleBsiThIN TeHB

Ne pen. | Ilpuewm nuumy, HaumeHoBanue | Macca [TumeBsie BemecTBa DHepreTuyeckas MuHepaibHbIe IEMEHTHI (M) Buramussl (Mr)
omon MOPLHH LEHHOCTH (KKaIT)
b X v Ca Fe Bl B2 C
(r) Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
3aBTpak
169 Kaia pucosas paccpinyaTas ¢ 180/5 4,4 4,3 45,2 241 66,36 72,5 1,46 0,09 0,07 10,17
MacJIOM CIIUBOYHBIM
83 Kornera peiOHas ¢ Maciom 90/5 14,51 15,97 11,58 249,75 44,74 28,67 1,27 0,168 0,135 0,33
CIIMBOYHBIM
223 Coyc TOMaTHBII 50 0,5 2,3 3 35 2,5 35 0,15 0,02 0,02 1
278 Komnor u3 cmecu cyxoppyKkToB 200 1 0,05 27,5 110 28,69 18,27 0,61 0,01 0,03 0,32
(4epHOCTIHB)
X110 MIIeHNYHBINA 50 4 1,06 26,16 132,66 0 0 0 0 0 0
s1650K0 140 0,56 0,56 13,72 65,8 22,4 12,6 3,08 0,042 0,028 14
HWroro 3a 3aBTpak 720 24,97 24,24 127,16 834,21 164,69 135,54 6,57 0,33 0,283 25,82




JecsTeiii meHb

Ne pen. | Ilpuewm nuumy, HaumeHoBanue | Macca [TumeBsie BemecTBa DHepreTuyeckas MuHepanbHble 3JIeMEHTHI (MT) Buramussl (Mr)
omon MOPLHH 5 X v LEHHOCTH (KKaIT) Ca = Bl B2 C
(r) Mg
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
3aBTpak
124 ®pukazgenbka u3 Kyp ¢ maciom | 100/6 14,5 15,7 11,1 245 56,5 19,2 1,28 0,05 0,12 0,57
CIIMBOYHBIM
202  |Makapounsie uznenust orBapubie| 180/5 6,6 5 40 235 11,17 8,77 0,89 0,07 0,02 0
C MacJIOM CJIMBOYHBIM
223 Coyc TOMAaTHBIHA 50 0,5 2,3 3 35 2,5 3,5 0,15 0,02 0,02 0
279 Komnor U3 cBeXHX II1010B 200 0,2 0,1 17,2 68 6,03 3,13 0,8 0,01 0,01 1,6
(s16:10KM)
X11€0 MIIEeHUYHBIN 50 4 1,06 26,16 132,66 0 0 0 0 0 0
AnenbcuH 210 1,89 0,42 17,01 90,3 71,4 27,3 0,63 0,084 0,063 126
HUroro 3a 3aBTpak 801 27,69 24,58 114,47 805,96 147,6 61,9 3,75 0,234 0,233 128,17
B.C. UnaroBa

ITprMepHOE MEHIO IOATOTOBIIIA: 3aBEAYIOIIHI CTOIOBOM
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